Hej! 
Då var det dags för årets cykeltrim. 
Vi vill börja med att rikta ett stort tack till Helen Andertoft för alla åren som hon har arbetat med trimmet. Vi tyckte att det vore synd om inte cykeltrimmet skulle leva vidare, så vi lovade att ta hand om det i år, för att trimmet har så starka traditioner. Vi i det här fallet är Joachim Back och Christopher Nilsson. 
Nu till årets trim. Trimmet pågår från den 1/5-31/8. Rundan i år håller sig huvudsakligen till Tånneryd. Vi har gjort vissa förändringar och här kommer det en enkel förklaring:
· Du cyklar rundan som vanligt. 
· När du kommer inom kontrollpunkten, så plockar du fram din bildkarta(pappret med alla bilderna). Se dig omkring.
· Leta upp den bild som stämmer överens med omgivningen.
· Varje bild har en bokstav. Fyll i bildens bokstav på startkortet.
· Stryk bilden på bildkartan.
· Cykla vidare till nästa kontrollpunkt.
Trimmet startar ute vid Markaryds kyrka.
Arrangörens tips:
Har du egen fikakorg med dig så finns det bänkar i närheten av kontrollpunkt 17, och en fin äng vid kontrollplats 24.
Har du ingen fikakorg med dig så tipsar vi om Café Gräddhyllan. De har ett specialpris för ”cykeltrimmare” på kaffe och slabang, visa bara ditt startkort. Deras öppettider är: 1/5-14/6 onsdag- söndag 11-17, 15/6-15/8 måndag- söndag 11-17, onsdag 11-20, 16/8-31/8 onsdag- söndag 11-17.
För att delta i utlottningen så måste du ha tagit minst 25 av de 30 kontrollpunkterna. Avslutningen är onsdagen den 1/9 kl 18.00 och är som vanligt vid MFKs klubbstuga. Ditt startkort kan du lämna in på: ICA Kvantum och Ingas pappershandel. 
Mycket nöje och njut av din cykeltur!

Joachim och Christopher
Markaryds FK
www.markarydsfk.nu
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